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「実りの秋」を元気に過ごすために 

 9月 9・10日には、6年生の修学旅行、11日には 1年生の校外学習を無事に終えるこ
とができました。６月から延期されていたので、何とか実施できるようにお天道様に祈る毎
日、そして、雨雲の動きにドキドキした 3 日間でした。送迎や準備等のご協力ありがとう
ございました。 
 秋は、学習や運動、読書などにじっくり取り組むことのできる季節です。一方で、活動が
盛んになる分、心身の疲れもたまりやすい時期です。そこで大切にしたいのが、毎日の「睡

眠」です。 
 睡眠は、単に体を休めるだけのものではありません。子どもたちの成長に必要な時間であ
り、日中に学んだことを記憶として整理したり、心身の疲れを回復したりする働きがありま
す。また、十分な睡眠は、日中の集中力や意欲、心の安定につながります。よく眠り、すっ
きりと目覚めることが、充実した一日を送るための大切な土台となります。 
 ご家庭におかれましても、できるだけ決まった時刻に就寝・起床する、就寝前はゲームや
スマートフォンなどの使用を控えるなど、子どもたちが質の良い睡眠をとれる生活習慣づ
くりにご協力いただければ幸いです。 
 「実りの秋」を迎え、子どもたちが健やかな心と身体で学び、挑戦し、友だちと関わる中
で、一人ひとりの可能性を大きく伸ばしていくことを願っています。  
                                甲南第一小学校 校長 近藤 秀幸 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活きてはたらく技・豊かな心・たくましい体・深める絆 

ＰＴＡ活動を紹介します 
日頃は、PTA活動にご理解ご協力いただきあ

りがとうございます。子どもたちの健やかな成

長、保護者の学びやつながりづくりを目指して

活動しています。 

○学校保健委員会 

･･･心肺蘇生法講習会(5/27) 

○育成部･･･巡回パトロール（7/7） 

・防犯教室(9/4) 

○人権同和研修部･･･9 月～人権まちづくりセミナーへ

の参加・人権研修会(11/18 予定) 

○環境整備部･･･環境整備作業(10/3 予定) 

○広報部･･･広報しらうめの発行(10 月発行予定) 

今後の活動へのご協力もよろしくお願いします。 

体育大会参観時のご協力を 
9月４日に配布しました体育大会の案内で、

市民センター駐車場が利用できないことをお知
らせしています。車での来校は極力ご遠慮いた
だきたいこと、車で来られるときは乗り合いで
決められた場所へ駐車する等、ご協力をお願い
します。 
【駐車可能場所】 
① 甲 南 Ｂ ＆ Ｇ 体 育 館 周 辺 駐 車 場  
②  深 川 ・ 長 徳 寺 駐 車 場 
③  長 徳 寺 駐 車 場 横 私 有 地 
④  深川公民館 駐車場 （ 黒 いシートのところ） 
⑤  ニューポリスみちくさ館 駐 車 場 ・ ふれあい広場 
⑥  旧 JAこうか甲 南 支 所 跡 地 

【防犯教室】 9/4 
「いかのおすし」を、先生
方の寸劇と警察の方の
お話から学びました。 

【６年生修学旅行】 9/9･10 
１日目は法隆寺・東大寺・平城宮跡、2
日目はキッザニア甲子園で学びました。た
くさんの思い出ができました。 

【１年生校外学習】9/11 
琵琶湖博物館で生き物
やびわ湖のことについて
学びました。 

【3年生稲刈り】9/25 
深川改良組合の方々
に稲刈りの仕方やお米
について学びました。 

子どもたちの学びの姿（９月） 



 


